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El estudio de las nuevas familias resulta extraordinariamente actual en un momento 
histórico especialmente delicado en el que se producen algunas contradicciones que 
afectan directamente a la familia y a su función de potenciar el sano desarrollo de sus 
miembros. La presión del sistema socioeconómico impide en ocasiones que madres y 
padres puedan cubrir de forma satisfactoria las necesidades de un ser humano en desa-
rrollo. Lejos de culpabilizar a las familias, las instituciones y la sociedad en general 
deben asumir la común responsabilidad de educar personas respetuosas con los dere-
chos humanos fundamentales. Para ello es importante que las acciones políticas diri-
gidas a fortalecer a las familias desarrollen iniciativas preventivas y educativas que las 
acompañen en su insustituible labor educativa. 

Esta situación es lo que ha motivado a los autores a desarrollar esta obra, que aporta a 
estudiantes, investigadores y profesionales una panorámica sistemática de los cono-
cimientos actuales acerca de las relaciones entre las nuevas estructuras familiares y el 
proceso de desarrollo psicológico infantil y adolescente. En sus capítulos se abordan 
las fortalezas y debilidades de las familias monoparentales, adoptivas, reconstituidas, 
recurrentes a las técnicas de reproducción asistida y homoparentales. También se 
presentan los recursos de evaluación e intervención disponibles en la actualidad ante 
la diversidad familiar. El texto ha sido elaborado por especialistas pertenecientes a 
cuatro universidades españolas y al mundo profesional de la intervención familiar. 
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Utilidad  Utilidad

Se trata de un texto universitario, útil en las asignaturas de Psicología de la Familia, 
Psicología del Desarrollo, Psicología Evolutiva y Psicología de la Educación de los 
nuevos grados y posgrados en Psicología, Educación Social, Orientación Educativa e 
Intervención Familiar. 

También aporta un enfoque práctico útil no sólo para estudiantes, sino también para 
profesionales del ámbito de la intervención familiar, programas de intervención so-
cial, intervención comunitaria y educación familiar. 
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